
 
 

         AUX CENTRES SOCIAUX FIDÉSIENS 
       Activités pour les 3-11 ans 

 

     Concernant le mois d’Août 

   A l’accueil de loisirs de la ferme des Razes 

 

 

 
 
 

 

 

Du Lundi 19 Août au vendredi 30 Août 2024 

 
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 

Centre Social du Neyrard 
15 rue Deshay 69110 Sainte-Foy-Lès-Lyon 
04.78.59.12.65 / inscription@csfidesiens.fr 

 
Centre social de la Gravière 

18 avenue de Limburg 69110 Sainte-Foy-Lès-Lyon 
04.78.59.63.18 / inscription@csfidesiens.fr 

 
 

Site : www.csfidesiens.org 
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CENTRES SOCIAUX FIDESIENS 
Activités pour les 3-11 ans 

A LA GRAVIERE 
 

Votre enfant va être accueilli pendant les grandes vacances d’Août 2024 

Responsable : Laëtitia Azzouz  
 

Lieu d’accueil : LA FERME DES RAZES, 44 chemin des RAZES, 69110 Sainte Foy Lès Lyon 
 

 Pour toute information concernant l’inscription et le paiement : 

Vous pouvez joindre les accueils par téléphone : 

Centre social du Neyrard au 04.78.59.12.65 

Centre social de la Gravière au 04.78.59.63.18 

Et par mail à l’adresse : inscription@csfidesiens.fr 
 

Absence : nous vous remercions de prévenir d’une absence (cf. coordonnées ci-dessus) 

 

 Pour joindre l’équipe au centre de loisirs : Téléphoner au 04.72.16.90.27   
  

  

Les horaires d’accueil : Arrivée de 8h à 9h30 ou 13h30 à 14h - Départ : 11h45 à 12h00 ou 17h à 18h 
 

Vêtements : merci d’habiller vos enfants avec des vêtements pratiques et confortables à leur nom. Les jours 
d’activité en plein air (Cf. programme) favorisé des vêtements peu dommageables pouvant être salis. 
 

Temps du repas : Prévoir une bouteille d’eau ou une gourde. 
 

Chaussures : Baskets de préférence. 

 

Piscine : une attestation d’aisance de nage à réaliser en piscine municipale vous sera demandée. Si vous n’en 
avez pas, nous vous remettrons une attestation à signer lors de votre arrivée le premier jour au centre de 
loisirs. 

 

Objets précieux et jouets : nous vous demandons de vérifier que votre enfant n’apporte pas d’objets précieux 
et de jouets, source de conflits et/ou de perte. 

 

Doudous : merci de noter le nom de votre enfant sur le doudou ! 

 

Sanitaire : Petit rappel sur les règles sanitaires actuellement en vigueur depuis le 1er février 2023.  

L’isolement en cas d’un test positif au bout de deux jours ne sera plus requis. Il est fortement recommandé aux 
personnes positives au covid-19 et aux personnes cas contact de respecter les gestes barrières. Comme précisé 
dans notre règlement de fonctionnement ; si l’enfant présente une fièvre supérieure ou égale à 38,5° dans la 
journée, les parents en sont avisés. Il leur est demandé de venir chercher leur enfant rapidement. 
 

 

 

Nous vous informons que le programme peut être modifié selon le nombre d’enfants 
inscrits dans le groupe et selon la météo. 

 

 

 

 

Informations parents 
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Vous pouvez nous accompagner ! 
Lors de nos sorties en demi-journée ou en journée, les parents et/ou grands parents peuvent nous 

accompagner, il vous suffit de vous rapprocher de M. Martin A. pour vous inscrire.  
 

 

Nous récupérons pour nos activités manuelles 
Des rouleaux de papier hygiénique, bouteille en plastique, des bouchons, journaux, pots en verre, tissus, 

emballages cartonnées, des boites d’œufs et de lait. 

 

 

Le projet Cub’Edito pour les 6/11 ans 

Lors des vacances, nous poursuivons un projet intitulé le « Cub’Edito » consacré aux enfants âgés de 6 

à 11 ans, l’animation aura lieu sur les temps d'accueil et de temps calmes (après le repas). Le cub’Edito 

pourra retranscrire des histoires appréciées par les enfants sous forme de texte ou de BD. Le cube 

sera mis à disposition devant l’entrée du centre de loisirs, pour que les enfants puissent éditer une 

histoire à emporter à la maison. 
 

 

Projet « Agir pour l’école » pour le groupe des 5 à 7 ans 
Pour la troisième année nous menons un projet en lien avec l’association « agir pour l’école » avec les 

enfants âgés de 6 -7 ans autour de l’apprentissage de la lecture en utilisant un logiciel ludique (jeux) 

sur tablette numérique une par enfant. Nous consacrerons 30 minutes de temps calme (après le repas) 

pour mener ce projet. Une rencontre explicative aura lieu le lundi 19 Août de 18h à 18h30 lors de 

l’accueil du soir avec la responsable. Votre autorisation sera sollicitée pour que votre enfant puisse y 

participer. 
 
 
 
 
 
  



 

 

 3-4 ans 

 Matin Après-midi 

Thème de la semaine : La magie de la forêt 

 
Lundi 

19 Août 

Activité manuelle 
 

Le portail magique. 

Sortie dans les bois des Razes 
 

Balade contée 

 
Mardi  

20 Août 

Activité manuelle 
 

Mobile féérique 

Grand jeu en plein air 
 

Coco l’écureuil a perdu ses noisettes. 
Atelier « motricité » avec tes parents de 17h à 18h 

 
Mercredi  
21 Août 

Atelier peinture 
 

Fresque sur les animaux de la forêt. 
 

Jeu extérieur 
 

Jeux d’eau (relais, jeu d’équilibre…) 
 

 
 

Jeudi  
22 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 10h30 :  
 

« Les petites casseroles » 
 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

le retour au centre à 14h30. 

Activité manuelle 
 

Memory des animaux. 

 
vendredi  
23 Août 

Sortie à la journée au parc Bourrat 
 

Pique-nique au parc et jeux de plein air 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la crème solaire et une casquette 

Thème de la semaine : Les Jeux Olympiques  

 
Lundi  

26 Août 

Activité manuelle 
 

Médailles en pâte à sel 

Jeu extérieur 
 

L’épreuve de la balle 

 
Mardi  

27 Août 

Jeu extérieur 
 

Mini basket 

Jeu extérieur 
 

« La balle à boule » 

 
 

Mercredi  
28 Août 

Sortie à la journée au parc de Lacroix Laval 
Jeux de plein air, balade dans les bois….. 

Merci d’apporter :  
Une casquette, une bouteille d’eau, de la crème solaire dans un sac à dos 

Départ à 9h30 et le  retour au centre de loisirs à 16h20  
 

 
 

Jeudi  
29 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma Mourguet séance à 10h30 :  
 

«  Yuku et la fleur de l’Himalaya » 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 14h30. 

Jeu extérieur 
 

Le chamboule tout 

 
Vendredi 
30 Août 

Activité manuelle 
 

Flamme olympique 

 

Jeu extérieur 
 

Le relais olympique  
 

 

 

 



 5 ans 

 Matin Après-midi 

Thème de la semaine : Les poissons 

 
Lundi 

 19 Août 

Némo nous présente ces amis de l’océan.  
 

Jeu de présentation en plein air 

Grand jeu de piste en extérieur 
 

Partons à la recherche de Némo,  
le poisson clown dans l’océan 

 

 
 

Mardi  
20 Août 

Le Musée des Confluences  vient nous rendre visite  
«hors les murs» à l’accueil de loisirs 

 

« Une nuit au musée » et « les Touaregs » 

Grand jeu de plein air  
 

L’épervier est dans l’aquarium. 
Atelier « motricité » avec tes parents de 17h à 18h 

 
Mercredi  
21 Août 

Activité manuelle 
 

Réalisation d’un aquarium. 

Jeux extérieur  
 

Poissons pécheur….. 

 
 

Jeudi  
22 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 10h30 :  
 

« Les petites casseroles » 
 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

le retour au centre à 14h30. 

Grand jeu de plein air  
 

Chasse aux trésors sous l’océan 

 
vendredi  
23 Août 

Activité manuelle 
 

La vague en peinture 

Jeu extérieur  
 

Souffle dans la paille pour éloigner le requin de Némo. 

 

Thème de la semaine : Les supers héros 
 

 
Lundi  

26 Août 

La justice league se présente 
 

Jeux de présentation. 

Jeu de piste en plein air  
 

L’enquête est ouverte, un héros a disparu 

 
 

Mardi  
27 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet projection du film à 10h00 :  

 « Petit Panda en Afrique. » 
 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 14h30. 

Jeu extérieur  
 

L’épreuve pour intégrer la justice de la league. 

 
 

Mercredi  
28 Août 

Sortie à la journée au parc de Lacroix Laval 
Jeux de plein air, balade dans les bois….. 

Merci d’apporter :  
Une casquette, une bouteille d’eau, de la crème solaire dans un sac à dos 

Départ à 9h30 et le  retour au centre de loisirs à 16h20  
 

 
 

Jeudi  
29 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 10h30 :  
 

« Yuku et la fleur de l’Himalaya » 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la 

crème solaire et une casquette 
 

Pique-nique au parc de la Mairie, le retour au centre à 14h30. 

Jeu de mimes en plein air 
 

Pour compléter l’enquête. 

 
Vendredi 
30 Août 

Activité culinaire 
 

Crêpes 

Jeu extérieur  
 

Le relais des super héros 

 

 

 



 6-7 ans  

 Matin Après-midi 

 Thème de la semaine : Les petits scientifiques 

Lundi 
19 Août 

Atelier peinture 
Peinture gonflante 

Jeu extérieur 
Relais de jeux d’eau 

 
 

Mardi  
20 Août 

Le Musée des Confluences  
Vient nous rendre visite «hors les murs»  

à l’accueil de loisirs 
 

« Une nuit au musée » et « les Touaregs » 

Jeu extérieur 
Plusieurs  jeux de ballon. 

 
Atelier « motricité » avec tes parents de 17h à 18h 

 
 

Mercredi  
21 Août 

Expérience scientifique 
L’eau voyageuse 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 14h30 :  
« Garfield, héros malgré lui ! » 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 16h45. 

Jeudi  
22 Août 

Activité manuelle 
Porte clef avec du plastique fou. 

Jeu extérieur  
Chasse aux trésors des scientifiques. 

vendredi  
23 Août 

Sortie à la journée au parc Bourrat 
 

Pique-nique au parc et jeux de plein air 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la crème solaire et une casquette 

 

Thème de la semaine : Les olympiques sportives. 
 

 
Lundi  

26 Août 

Activité manuelle 
 

Brassards olympiques 

Jeu extérieur  
 

Le parcours des anneaux olympiques 

 
 
 

Mardi  
27 Août 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 10h :  

« Petit Panda en Afrique. » 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 14h30.. 

Jeu extérieur  
 

40 Mètres haie 

 
 

Mercredi  
28 Août 

Sortie à la journée au parc de Lacroix Laval 
Jeux de plein air, balade dans les bois….. 

Merci d’apporter :  
Une casquette, une bouteille d’eau, de la crème solaire dans un sac à dos 

Départ à 9h30 et le  retour au centre de loisirs à 16h20  
 

Jeudi  
29 Août 

Activité manuelle 
 

Nos médailles 

Sortie au musée des Confluences 
Visitons l’exposition « origine de l’espèce » 

Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la crème 
solaire et une casquette 

 

Départ à 13h15 et retour au centre à 16h45 

Vendredi 
30 Août 

 

Jeu extérieur 
 

Lancé de poids 
 

Jeu extérieur 
 

Parcours d’adresse 

 

 
 

 

 



 

 8-11 ans 

 Matin Après-midi 

Thème de la semaine : L’expression artistique. 

 
Lundi 

 19 Août 

Activité manuelle 
 

Laisse court à ta créativité avec ton prénom. 

Jeu de piste  
 

Ou sont passer les pinceaux de Dally ? 

 
Mardi  

20 Août 

Sortie à la journée au parc Bourrat 
 

Pique-nique au parc et réalisation d’un rallye photo 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la crème solaire et une casquette 

Atelier « motricité » avec tes parents de 17h à 18h 

 
Mercredi  
21 Août Activité manuelle 

 

Peinture en forme de mosaïque 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet séance à 14h30 :  
« Garfield, héros malgré lui ! » 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 16h45.. 

 
 

Jeudi  
22 Août 

Le Musée des Confluences :  
Vient nous rendre visite «hors les murs»  

à l’accueil de loisirs 
 

« Dinosaures et autres fossiles »  
« Les supers pouvoirs des insectes » 

 

Sortie dans les bois des Razes 
 

« L’and art » 

 
vendredi  
23 Août 

Atelier peinture 
Crée des vagues avec une brosse 

à dent et de la peinture 

Danse ou expression artistique  
A vos talents !!! 

 

Thème de la semaine : Les olympiades sportives. 

 
Lundi  

26 Août 

Activité manuelle 
 

Confection des brassards olympiques 

Jeu extérieur 
 

Le parcours des anneaux olympiques 

 
Mardi  

27 Août Activité manuelle 
 

Médailles. 

Sortie au musée des Confluences 
 

Visite du parcours « origine de l’espèce » 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de la crème 

solaire et une casquette 
 

Départ à 13h15 et retour au centre à 16h45 

 
 

Mercredi  
28 Août 

Sortie à la journée au parc de Lacroix Laval 
Jeux de plein air, balade dans les bois….. 

Merci d’apporter :  
Une casquette, une bouteille d’eau, de la crème solaire dans un sac à dos 

Départ à 9h30 et le  retour au centre de loisirs à 16h20  
 

 
 

Jeudi  
29 Août 

Jeu extérieur 

 
Parcours d’adresse 

Sortie en demi-journée 
 

Au cinéma J. Mourguet :  

« Goodbye Monster». 

Pique-nique au parc de la Mairie,  

Retour au centre à 16h45  

 
 

Vendredi 
30 Août 

Sortie au city stade de la Gravière 
 

Match de basket et jeux collectifs 
Merci d’apporter dans un sac à dos : une gourde, de 

la crème solaire et une casquette 

 

Jeu extérieur 

 
Lancé de balle 

 



 


